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GENERALES
ELECTIVAS




ANTOFAGASTA

CIENCIA Y TECNOLOGIA

MS EXCEL: CURSO DE POWER BI:
FUNDAMENTOS Y INTELIGENCIA FUNDAMENTOS Y
HERRAMIENTAS ARTIFICIAL HERRAMIENTAS

Lunes y Jueves Horario Libre Martes y Jueves
Bloque E Bloque F

ADMIN. Y ECONOMIA

GESTION FINZANZAS CURSO D’E
PERSONALES INSERCION LABORAL

Horario Libre Horario Libre

ARTE Y CULTURA

ENGLISH FOR BUSINESS ENGLISH FOR SCIENCE
INTERMEDIATE INTERMEDIATE

Lunes y Miércoles Martes y Jueves
Bloque F Bloque F

SALUD Y BIENESTAR

AR

LENGUA DE
SENAS A-I

Martes y Jueves
Bloque F

N

INCLUSION
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LENGUA DE GENERO,DERECHOS

SENAS A-I HUMANOS E
INCLUSION
Lunes y Miércoles

Bloque F Martes y Jueves

Bloque F

% <9 ECOLOGIA Y SUSTENTABILIDAD

ACONDICIONAMIENTO NUTRIENDOME A BASQUETBOL Y HATHA YOGA:

FISICO Y TRABAJO DE PRENDO VOLEIBOL
MUSCULACION

FILOSOFIA
PRACTICA

Martes y Jueves Martes y Jueves

Lunes y Miércoles Bloque F Bloque E
Bloque E

Mas informacidén en:
dgpre.ucn.cl

cTienes consulta? Escribenos a:
krystal.fuentes@ce.ucn.cl

OFERTA ACADEMICA | SEMESTRE 2026

Lunes y Miércoles
Bloque F

BLOOUEA  0810-09:40 BLOOUED
BLOQUEB 09:55-1:25 BLOQUEE
BLOQUEC 1:40-1310  BLOQUEF

MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO
SUSTENTABLE

Martes y Jueves
Bloque F

HUMANIDADES

ORIGENES: LA HISTORIA DE LA
FORMACION DE LA TIERRA

Lunes y Miércoles
Bloque F

DESARROLLO DE SALUD EMOCIONALY

HABILIDADES ESTRATEGIAS DE
CLAVES AUTOCUIDADO

Horario Libre Horario Libre

BLOQUE C2 13:00-14:30 BLOQUEG °

14:30 - 16:00
16:15 - 17:45
18:00 - 19:30
9:45 - 21115
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:QUE SON?

Son actividades curriculares de
caracter integral, transversal e
Interdisciplinar, que buscan
contribuir al desarrollo de las
competencias genericas declaradas
en el Proyecto Educativo
Institucional (PEI), a traves de
Programas de asignaturas de distinta
naturaleza con resultados de
aprendizaje que tributan a una o mas
de las competencias genericas del
perfil de egreso de los planes de
estudio.
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CURSO DE EXCEL BASICO

Este contribuye a la formacion integral de los y las estudiantes,
prepardndose para que al egresar sea capaz de utilizar de una
manera optima el programa computacional Microsoft Excel el
que pertenece al paquete de Microsoft office, de esta forma
desarrollardn la capacidad de elaborar documentos, organizar y
analizar informacidon para la toma de decisiones, finalmente
podrdn sistematizar el trabajo personal y profesional en planillas
de cdlculo.

POWER Bl: FUNDAMENTOS Y HERRAMIENTAS

Los fundamentos y herramientas de Power Bi contribuyen con la
formacién integral de las y los estudiantes, dandoles la posibilidad
de tomar decisiones en base a andalisis de la reportabilidad
versatil que ofrece en comparacion con otras herramientas. Al
finalizar la asignaturg, el y la estudiante serd capaz de disenar
reportes con Power Bl en un nivel Bdsico a partir de la
centralizacion ytransformacion de datos.

TALLER DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL

La asignatura contribuye al desarrollo de habilidades para la
aplicacion de la Inteligencia Artificial de manera innovadora y
critica, favoreciendo el uso responsable y ético de la IA en los
respectivos campos de formacion profesional del estudiantado.
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INCLUSION

LENGUA DE SENAS A-I

El lenguaje de senas, constituye en nuestra sociedad actual una
herramienta util e indispensable para comunicarse con
personas sorda, para contribuir en la construccidon de una
sociedad cada vez mdas inclusiva. Es un curso bdsico de
comunicacion en lengua de senas chilenas, en el que se
trabajon de manera basica las destrezas principales de la
lengua: la expresion, la interaccion y la comprension.

LENGUA DE SENAS A-II

La asignatura de lengua de sefias Il es un curso idealmente de
continuidad de Lengua de SeAasl. Es un curso que completa y
complementa la formacidon bdsica en LSCH I. Este curso conduce
a una certificacidbn reconocida porla comunidad sorda
nacionalyregional. Esta asignatura no tiene como pre requisito
Lengua de Senas |.

GENERO DERECHOS HUMANOS E INCLUSION

El programa invita a valorar el sentido de comunidad y tiene
como proposito generar un espacio reflexivo entorno a los
desafios de Género, Derechos Humanos e Inclusibn en el
contexto local nacional e internacional, comprendiendo su rol e
Impacto en los cambios culturales.
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GESTION DE FINANZAS PERSONALES

La asighatura de gestion de finanzas personales aporta al
desarrollo de habilidades para la toma de decisiones
estratégicas en el ambito financiero, permitiendo a los y las
estudiantes conocer los distintos tipos de requerimientos
financieros que afectan a la sociedad y su funcionamiento, dal
finalizar esta asignatura los y las estudiantes seran capaces de
analizar y disefar sistemas de control financiero para satisfacer
necesidades de control y asignacion de recursos personales,
contribuyendo asi a su formacion integral y a su aprendizaje para
toda la vida.

CURSO DE INSERCION LABORAL

El curso estd disenado para que los y las estudiantes que desean
conocer y entender las instituciones de la perspectiva de las
finanzas, ahorro previsional, salud y seguros para una toma de
decisiones informada, aborda integralmente temas civico-laborales
necesarios para todo nuevo profesional, de tal modo de poder lograr
una formacion. La asignatura es e-learning, y se desarrolla a traveés
de la plataforma campus virtual y es de autogestion por porte el o la
estudiante.
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MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO SUSTENTABLE

Entendiéndose que el desarrollo sustentable estd directamente
vinculado con los valores institucionales declarados en el proyecto
educativo, referido a la incorporacion del contexto global, social, de
salud, de seqguridad, legal, cultural y ambiental en el ejercicio de la
profesion; el egresado de la UCN, se formard@ en esta asignatura en
competencias que le permitan obtener la capacidad de auto
aprendizaje, el pensamiento critico en relacidon con su ambiente y la
capacidad de ser empdticos con los acontecimientos actuales
pudiendo asi entender el contexto global de los sucesos mundiales y
la importancia de la sustentabilidad en el mismo.
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ARTEY CULTURA

ENGLISH FOR BUSINESS

Al finalizar el curso los y las estudiantes ser@n capaces de:

. Comprender conceptos, perspectivas y estrategias de inglés

paAra negocios
2. Aplicar el conocimiento en estudio de casos y documentos.

3. Extrapolarlas estrategias especificas a la labor diaria.

ENGLISH FOR FOR SCIENCE

Los y las estudiantes desarrollan habilidades linguisticas de
recepcion, produccion e interaccion orales y escritas
contextualizadas en las situaciones comunicativas propias de
cardcter cultural, social y profesional acorde a las competencias
del Nivel Bl del Marco Comun Europeo de Referencia para las

Lenguas MCER.

La asignatura se enmarca dentro dos pilares del Proyecto
Educativo Institucional (PEI-UCN); La Formacion Integral y la
Formacion para la Globalizacion; ambitos Internacionalizacion. y
Tecnologias de la Informacion y comunicacion TIC.
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HUMANIDADES

ORIGENES: LA HISTORIA DE LA FORMACION DE LA
TIERRA

Esta asignatura aporta al fortalecimiento del pensamiento critico de
los y las estudiantes universitarios/as, mediante el desarrollo de una
vision cientifica de los principales procesosy eventos que modelaron
la tierra, desde la formacidn delUniverso hasta nuestros dias.
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SALUD Y BIENESTAR

ACONDICIONAMIENTO FISICOY TRABAJO DE
MUSCULACION

El curso permitird al estudiante, un conocimientomas acabado
de su condiciébn y capacidades fisicas. Podréa equilibrar su
forma de alimentacion en pos de mejorar su calidad de vida,
unida a la guia de una adecuada preparacion fisica, que le
brindard en el tiempo mantener un estilo de vida sana y
saludable, potenciando su calidad humana y académica.

NUTRIENDOME APRENDO

Nutriendome aprendo contribuye de manera especifica en la
promocion de la salud y vida saludable y al finalizar la
asignatura, el y la estudiante sera@ capaz de realizar la
seleccion de alimentos considerando el valor nutricional de
estos y los nutrientes criticos a lo largo del ciclo vital,
contribuyendo a mejorar la calidad de Ila alimentacidon de
individuos y/o comunidades.

BASQUETBOL Y VOLEIBOL

Al término del curso el estudiante tendrd un mayor
conocimiento del deporte y la actividad recreativa junto a un
sistema de nutricion adecuada, profundizando los buenos
hdbitos alimenticios y cuidado personal, lo que propende a
mejorar sus dptitudes y habilidades para llevar una vida sanay
equilibrada, permitiendole desarrollarse de mejor manera en
su entorno social, al haber fortalecido aspectos psicologicos,
espirituales y sociales que favorecen su rendimiento
académico.
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SALUD Y BIENESTAR

HATHA YOGA: FILOSOFIA
PRACTICA

La prdctica de yoga incorporada hoy en instituciones en general y
especificamente en universidades contribuye a un autoconocimiento
de las personas, siendo una herramienta para generar un estado de
salud fisica y mental estable Ia cual se ve reflejada en el amplio
espectro de la vida. Se desarrolla la seguridad, la confianza, el método
y la direccionalidad de nuestra mente para cumplir objetivos
especificos como un buen desemperio en la labor de estudiantes
universitarios.

DESARROLLO DE HABILIDADES CLAVES

Esta asignatura tiene por propodsito aportar al desarrollo de las
habilidades claves definidas en el perfil de ingreso en los y las
estudiantes de primer ano de la UCN, favoreciendo con ello una
adecuada insercidon y adaptacion a la vida universitaria. Esto, como
base a la construccidon de su trayectoria académica y la posterior
adquisicion de las competencias especificas y genéricas definidas en
los perfiles de egreso de cada carrera.

SALUD EMOCIONALY ESTRATEGIAS DE AUTOCUIDADO

esta asignatura de Formacion General Electiva contribuye al desarrollo
personal del y la estudiante para el cuidado fisico y emocional
mediante la identificacion de su entorno social, siendo capaz de
identificar factores que pueden afectar su desempeino académico y
vida personal, promoviendo el reconocimiento emocional y
estrategias personales saludables para el autocuidado vy
autoregulacion emocional desde una visiéon integral del ser humano @
traves de la busqueda de su bienestar y adquisicidon de competencias
que les vinculen a espacios globales.
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